Veranstaltungsort:

Weg von Basel Bahnhof SBB nach Basel, Klingelbergstrasse 50

1. Bus BVB 30 von Basel Bahnhof SBB nach Basel Bernoullianum
2. Fussweg von Basel Bernoullianum nach Basel, Klingelbergstrasse 50

Weg von Basel Badischer Bahnhof nach Basel, Klingelbergstrasse 50

1. Bus BVB 30 von Basel Badischer Bahnhof nach Basel Frauenspital
2. Fussweg von Basel Frauenspital nach Basel, Klingelbergstrasse 50

Motorisierter Verkehr:
Sie kénnen ins Cityparking / Kantonsspital fahren und dort parkieren.

Benutzen Sie den Fussgangerausgang Schanzenstrasse. Das Biozentrum ist

noch ca. 300 Meter entfernt.

Ausdruck Karte:
Kann im Sekretariat Fortbildungsveranstaltung bestellt werden oder auf
folgenden Homepages ausgedruckt werden:

http://ww.pgbs.org/Veranstaltungenl.htm oder
http://ww.biozentrum.unibas.ch/travelinfo/travelinfo_d.html
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Pharmazeutische Rheumaliga Schweiz
Gesellschaft Bewusst bewegt
Basel

Fortbildungsveranstaltung

Rheuma — Update:
Krankheitsbilder, Bewéaltigung und Therapie

Montag, 17. Januar 2011, 09:15 - 18:00 Uhr

Pharmazentrum der Universitat Basel
Klingelbergstrasse 50/70, Basel

Foederatio F P H
Pharmaceutica
Helvetiae Fortbildungsprogramme

knepha .

Hauptsponsor



Programm

09.15 - 09.25

09.25 - 09.35

09.35 - 10.20

10.20 - 11.05

11.05 - 11.35

11.35-12.20

12.20 - 12.40

12.40 - 14.15

14.15 - 15.00

15.00 - 15.45

15.45 - 16.15

Begriussung
Dr. pharm. Dieter Rothlisberger
Prasident der Pharmazeutischen Gesellschaft Basel

Einfuhrung und kurze Vorstellung der Rheumaliga Schweiz /

Rheumaliga beider Basel
Valérie Krafft
Geschaftsleiterin Rheumaliga Schweiz

Die moderne Behandlung der Arthritis
Prof. Dr. med. Alan Tyndall
Chefarzt Rheumatologie, Felix Platter Spital Basel

Ruckenschmerz

Dr. med. Thomas Vogt

Leitender Arzt, Rheumatologische Universitétsklinik
Prasident Rheumaliga beider Basel

Pause

Weichteilrheuma und Arthrose — erkennen,
beraten und behandeln

Prof. Dr. med. André Aeschlimann

CMO RehaClinic

Im Dialog — Erfahrungsbericht einer Betroffenen
Nina Worthington, Geschéftsleiterin Rheumaliga
beider Basel im Gesprach mit einer Betroffenen

Mittagessen

Leben mit einer chronischen Krankheit
Dr. phil. Regine Strittmatter

Psychologin FSP, Stv. Geschéftsleiterin Rheumaliga Schweiz

Bewegung —trotz und gegen Schmerzen
Barbara Zindel
Dipl. Physiotherapeutin HF, Rheumaliga Schweiz

Pause

16.15 - 17.00 Gelenkschutz und Alltagshilfen
Verena Langlotz
Dipl. Ergotherapeutin HF, Rheumaliga Schweiz

17.00 - 17.45 Erné&hrung bei Rheuma
Natalie Zumbrunn-Loosli
Dipl. Ernéhrungsberaterin HF/Dozentin

17.45 - 18.00 Diskussion, Schlusswort und Verabschiedung
Dr. pharm. Dieter Rothlisberger

Moderation
Valérie Krafft und Dr. Regine Strittmatter Rheumaliga Schweiz

Teilnahmegebuhr

Einheitspreis von CHF 100.— fur alle Teilnehmer

Studenten gratis

Inklusive Lunch, Pausenerfrischungen und Veranstaltungsdokumentation

Zahlung

Im Voraus auf das Postcheckkonto 40-542398-3 der Pharmazeutischen
Gesellschaft Basel. Einzahlung gilt als Anmeldung.

Es werden nur auf ausdriicklichen Wunsch Anmeldebestatigungen verschickt.
Quittungen fiir die Teilnahmegebihr werden auf Wunsch vor Ort ausgestellt.
Abmeldungen bis 10 Tage vor Kursbeginn.

Kreditpunkte
50; Id-Nr. 1-5-2-11-P 50

Anmeldung bis
Mittwoch, 15. Dezember 2010

Auskunft bei
Sandra Holmegaard, Sekretariat Fortbildungsveranstaltung
Telefon 061 703 1968, mail@holmegaard.ch



