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�������� Bund (Parlament, Regierung)

��		�
�� Bund (an Landesgrenze)

Kantone (ZH auch Gemeinden)
Kantonschemiker
Lebensmittelinspektoren
Lebensmittelkontrolleure

Kantonstierärztin
Fleischinspektoren
Fleischkontrolleure

ZH auch Amt für Landschaft und Natur
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Im Jahr 2016 wurden 53 Apotheken und Drogerien 

kontrolliert. In 24 Betrieben wurden keine Mangel 

festgestellt. Besonders im Bereich der Selbstkontrolle und 

bezüglich der Grundhygiene lag ein sehr hohes Niveau 

vor.

Im Schnitt wurden 3 Mängel angetroffen. Die haufigsten

Beanstandungsgrunde waren mit 44 % verbotene 

Heilanpreisungen für Lebensmittel oder 

Gebrauchsgegenstände. Mangelhaft waren von 

Lieferanten zur Verfugung gestellte, aber auch 

betriebseigene Werbematerialien.
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Vitamine, Mineralstoffe, sonstige Stoffe
"����#���!	����	�������!�	
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Melatonin, Lactulose, Monascus purpureus
1����!	�	"
2/)	"�����

über 120 Gift- und Arzneipflanzen
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• Melatonin trägt zur Linderung der subjektiven 

Jetlag-Empfindung bei. Melatonin trägt dazu bei, die 

Einschlafzeit zu verkürzen.

• Lactulose trägt zur Beschleunigung der 

Darmpassage bei

• Monacolin K aus Rotschimmelreis trägt zur 

Aufrechterhaltung eines normalen 

Cholesterinspiegels im Blut bei
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