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Zahne und Gesundheit

Denn hinter jedem Zahn steckt ein Mensch ...!
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Woriiber reden wir heute ...?

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

Zahnentwicklung
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Ubersetzung' 0.810.1
Verfassung
der Weltgesundheitsorganisation

Unterzeichnet in New York am 22, Juli 1946

egt am 29 Miez 1947
9. Dezember 1946°
038

(Stand am 25, Juni 2009)

Ein Zustand des vollstandigen
kérperlichen, geistigen und sozialen
Wohlergehens und nicht nur das Fehlen
von Krankheit oder Gebrechen.
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DeutscheZahnarztlicheZeitschrift 58(2003): 393 UBERSICHT

Braucht der Mensch Zdhne?

Ein Zustand des vollstdndigen kérperlichen, geistigen
und sozialen Wohlergehens und nicht nur das Fehlen
von Krankheit oder Gebrechen. “
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Funktion der Zdhne

Kauen

Phonetik

Asthetik
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r PS, Grine FE, Teaford MF, Pérez-Pérez A.
Vi Wwear grooves on fossil hominin teeth with new evidence from Olduvai
Gorge. Arcl iol. 2001 Apr;46(4):285-92.
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Funktion der Zdhne
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Wozu brauchen wir Zdhne?

Lebensqualitat

Tabelle 3

DeutscheZahnérztlicheZeitschrift 58(2003): 393
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Gretchenfrage

DeutscheZahnarztlicheZeitschrift 58(2003): 393 UBERSICHT

Braucht der Mensch Zdhne?

Fazit: ,Ohne Zahne kann der Mensch sicherlich leben. Aber seine
Lebensqualitidt sinkt eindeutig mit zunehmenden Zahnverlust. Patienten mit
stark reduziertem Zahnbestand sind haufiger krank, im Alltagsleben weniger
aktiv und in ihren sprachlichen Ausdrucksvermogen eingeschrankt. Mit Zadhnen
bzw. Zahnersatz ist eine Erndhrung moglich, die die Allgemeingesundheit
fordert, und es verbessern sich Lebensqualitidt und Sprachvermoégen. Es ist
aber nicht eindeutig geklart, ob und ab wann ein reduzierter Zahnbestand ein
vermindertes Kauvermodgen oder degenerative Veranderungen des
Kiefergelenks zur Folge hat. Zusammenfassend lasst sich feststellen:

Der Mensch braucht Zahne.
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Ovine periodontitis as a potential

model for periodontal studies
Cross-sectional analysis of clinical, microbiological,
and serum immunological parameters

Drscan WJ, Persion GR. Stws TS, Braham P. Pack ARC, Page RC. Ovine

penic il medel for periodonsal stadies. Croxs-sectional anslysis of
ek rotéokrgical. and serem bogical 1 Chin {
2008 30: 63-72. © Blackwell Menksgasrd, 2003
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DeutscheZahnarztlicheZeitschrift 58(2003): 393
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Gretchenfrage

I M. Behr

Braucht der Mensch Zdhne?
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Warum verlieren wir Zahne?
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Der kranke Zahn

Karies

Pulpitis
Nekrose
Stoffwechselprodukte / Antigene

Gingivitis
Parodontitis

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

»Flaches nicht verzapftes
Saumepithel

»Wenige, vereinzelte
Granulozyten

»Bindegewebe mit
Fibroblasten und

»Kollagenfasern intakt

,Dens sano in corpore sano®
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Entziindung - Stadien

Gingivitis

»Beginnendes seitliches

Etabliert

-3 Wochen

»Leichte Sulkusvertiefung,

Auswachsen des SaumepithelsZahnfleischtasche

(Verzapfung)

»Erhéhte Penetration von
Granulozyten (Sulcus)

» Infiltration von
Entziindungszellen im

»Bindegewebe mit
Kollagenabbau

»Verzapfung des
Saumepithels

»Erhohte Vaskularisation

» Schwellung der marginalen
Gingiva, erhéhte
Sulcusfluid-FlieRrate

» Infiltrat mit
Kollagenabbau und
Fibroblastenschadigug

Fortgschritten

pOAL T
>3 Wochen

» Taschenepithel mit
bizarren Epithelleisten
»Plasmazellen
dominieren im
entziindlichen Infiltrat
»Verlust der
bindegewebigen
Anheftung
»Knochenabbau durch
Osteoklasten wird
eingeleitet

WIRT
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Entziindung - Stadien

Gesund Krank
Gram pos. Gram neg.
Aerob I:: : ‘Anaerob
Kokken Spirochiten
Nichtbewegliche Bewegliche
Stibchen :> Stibchen

Mod. aus Rateitschak und Wolf, Farbatlanten der Zahnmedizin, Parodontologie
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Nicht jeder Patient und nicht jede Site
reagiert identisch ...

Genetische Risikofaktoren |

Antigene l Zytokine

LPS etc. .
rostanoide
nti- MMPs
I

Page & Komman

1998
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Entziindung - Stadien

Vergleichbare Bakterien - Gleicher Wirt
EN O 5 -
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Modulation of clinical expression
of plaque-induced gingivitis ‘ ‘
II. Identification of “high-responder” and “low- < <

responder” subjects \ \

Trombelli L. Tatakis DN, Scapoli C. Bottega S, Orlandini E, Tosi M: Modulation of
clinical - expre: of plaque-induced gingévitis. 11, densification of “"high-

responder”” and “low-responder’” subjects. J Clin Periodontol 2003: §1: 239-252.
doi: 100111 1600-051X.2004 00475 x © Blackwell Munksgased, 2004, .
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Modulation of clinical expression
of plaque-induced gingivitis

II. Identification of “high-responder” and “low-
responder” subjects

7

LT

is DN, 8.

doi; 1011015, 1600-051X. 200400878 x &

Blackwell Mu

design and

. Pre-trial preparation Experimental gingivitis freatment

ol B & ‘f’] Ll L] [21 ‘

Prophylaxe
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High- und Low-Responders

0.5 *x
Sulcusfluid (ul)
0.375 *

*

0.25
0.125

0
Tag 0

Tag 7 Tag 14 Tag 21

0.7
Blutungsscore
0.525

0.35

Tag 0

Tag 7

Tag 14 Tag 21

O low-responders O high-responders
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Erkennen von Schiiben oder Risikopat.
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WELT ¢ ONLINE 29032006

Speicheltest warnt vor Zahnausfall

Ein Verlust von Knochensubstanz im Kiefer bei
Zahnbetterkrankungen kann zum Ausfall von Zihnen
fihren. Rechtzeitig erkannt, wiren Gegenmal- |
nahmen méglich. Amerikanische Wissenschaftler haben |
jetzt einen Speicheltest entwickelt, der auf diese Gefahr
hinweist.

oy ~+~Moderate to advanced periodontit Risiko !(Iln. i
_— N X
opll == Mild periodontitis Manifestation
No periodontitis L] D - -
g 60004 % il —. + _
o] o
Problem
P
2] ‘o/"\»/N\O
18.04 >/° - n-n - 05 9
oot bt bt el Shat s ot Adapted from Albander JM, Brunelle JA, Kingman A.
Age Group Destructive periodontal disease in adults 30 years of age andolder in the United States 1988-1994.
J Periodontol 1999;70:113-29.
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Therapie mit Antibiotika
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Therapie mit Antibiotika

1923: Alexander Fleming entdeckt das Penizillin

,Fast alle Experten stimmen darin Uberein, dass virale
und bakterielle Infektionen im Jahr 2000 ausgeldscht
sein werden.“

Time Magazine, February 25, 1966

Thanks to PENICILLIN

He Wil Come Home !

" Qg
LIRC N -

“Wir kdnnen das Buch der Infektionskrankheiten
schliessen.”

US Surgeon General William Stewart, 1969
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Warum reden wir
uber Antibiotika?

Weil die Natur immer einen Weg
findet und Medikamente nicht
immer unbedenklich sind

- Nebenwirkungen
- Resistenzen
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Legende

[ keine Daten
CJ<1%
l1l-5%
[C15-10%
B 10-25%
25 - 50 %
Il > 50 %

Me thicllin-reskstant
staphvlDcOccus  aureus
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J Clin Periodontol 2005; 32: 893-898 doi: 10.11114.1600-051X.2005.00782.x

Antimicrobial profiles of
periodontal pathogens|isolated
from periodontitis patients in the
Netherlands and Spain

van Winkelhoff AJ, Herrera D, Oteo A, Sanz M. Antimicrobial profiles of periodontal
pathogens isolated from periodontitis patients in the Netherlands and Spain. J Clin
Periodontol 2005; 32: 893-898. doi: 10.1111/].1600-051X.2005.00782.x. ©
Blackwell Munksgaard, 2005.
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Therapie mit Antibiotika

- Significantly higher MIC values were noted
in Spanish strains

- A higher number of resistant strains in Spain
were found (Amox/Metro):

F. nucleatum (amoxicillin &metronidazole)
Prevotella intermedia (amoxicillin)

A. actinomycetemcomitans (amoxicillin)
P. gingivalis (-)

University of
s Lurich

Center of Dental Medicine
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Therapie mit Antibiotika

versorgungsatlas.de

Antibiotika-Verordnungen im Jahr 2010 im

regionalen Vergleich

Augustin J « Mangiapane S « Kern W

21,9 Mio. Patienten haben 2010 mindestens eine Antibiotikaverordnung
bekommen (31,5% aller GKV-Versicherten)
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B Verordnungsprivalenz

_;!” ,Unbehandelte“ Parodontitis?
45 -~ -

30

bis 15 Jahre 45-55 Jahre > 90 Jahre

Mehr als die Halfte aller verordneten DDD (52,6%) entfallt auf die Gruppe der Allgemeinmediziner/Hauséarzte.
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i Leitth : Aktuelle in der Zahnheilkund:
DO TN I TINS It derDeutsche Zahnete 002 Ko Tab.4 Parodontale Befunde* (Taschentiefen) bel Erwachsenen und Senioren In
e Deutschiand im Zeitvergleich von 1997 und 2005
Zur Mundgesundheit Erwachsene Senioren
in Deutschland DMk WS-TA e
n=645 n=904 n=964 n=786
Ein oralepidemiologischer Umriss 1997 2005 1997 2005
| (%) (%) (%) (%)
P | Keine Blutung 151 05 57 14
£ ' Blutung 102 ns 79 40
< Fazit: | Supra- oder subgingivaler Zahnstein 285 144 24 68
. Y { g Taschentiefe 4-5 mm 322 527 397 480
Viele Antibiotika-Behandlungen bei
N ) 1
Parodontitis-Patientinnen ohne fachgerechte B S 2 B 244 28

| "Nach CPH-indiex. Quediert DMS I [4) und DVS IV 15)

intraorale Kausaltherapie

Frage: Wirken systemische AB ohne SRP?
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Therapie mit Antibiotika

Der sinnvolle und verantortungsvolle
Einsatz von systemischen Antibiotika
im Rahmen der
Parodontaltherapie

<

So nebenbei:

Patienten, die wegen allgemeinmedizinischer
Indikationen Antibiotika kriegen, sollten sich
wahrend der Einnahmezeit wen mdglich einer
DH-Behandlung unterziehen ...

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine
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Gewebeabbau
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Mittlere Wundoberflache bei einer generalisierten
mitelschweren Parodontitis (ST 6 mm) Parodontitis

. Bakterienprodukte .
Bakterien LPS, Fimbrien Mediatoren
Interleukine
I Interferone

Kut-PhaseProteine

Blutgefasse/Herz Leber/Pankreas Plazenta/Uterus

Parodontale Flache:

70-76 cm? Amar et al. Arterioscler Thromb Vasc Biol 2003;23:1245

20
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Paropathogene

Blutplattchen

Uterus

Endothel

IWAI, J Periodontal Res (2009)
HAN et al., J Clin Microbiol (2006)
YAMATAKE et al., Infect Immun (2007)

. . Dens sano in corpore sano*
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THE MICROBIOME OF THE RESPIRATORY TRACT AND THE PERIODONTAL
POCKET - RELATIONSHIP IN AN UNSELECTED POPULATION
Table 3. Measure of agreement (Kappa) of the detection of bacteria in the periodontal pocket* and
bronchial protected ﬂ)ecimcn brush*
Paropathogene Species Kappa Standard error P
Aggregatib inomy i 033 0.19 0.001
Porphyromonas gingivalis 0.56 0.08 <0.001
Tannerella forsythia 0.19 0.06 0.008
Treponema denticola 0.29 0.85 0.001
all four pathogenic species (cl d) 0.39 0.04 <0.001
Prevotella intermedia 0.25 0.1 0.01
und Lunge Peptostreptococcuc micros 0.07 0.36 0.13

Fusobacterium nucleatum NA
Campylobacter rectus 0.18 0.07 0.008
Eubacterium nodatum 0.23 0.1 0.16
Eikenella corrodens 0.86 0.04 0.08
Capnocytophaga spec. -0.05 0.04 0.25
all eleven species (clustered) ? ? ?
*=see method section
Data presented as Kappa and standard error.

21
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Der Mensch - ein komplexes System
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Allgemeine /

Erkrankung

Parodontitis

Mundhygiene
Nikotin

Friithgeburt Diabetes

Atheriosklerose/
Koroniire
Herzkrankheiten

Hirnschlag Parodontitis _—

\ Depression
N
Chronische obstruktive

Lungenerkrankungen

Rheumatoide
Arthritis

Stress

sicher - gut fundiert vermutet Nach R. Sanderink 2011
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Ei oder Huhn

\ Allgemeine

Erkrankung

22
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Medikamente
Diabetes mellitus

IL-1 Genpolymorphismus

. . - ,Dens sano in corpore sano®
Um_ve';f:ty of Allgemeine Parodontitis Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit
Zurich Erkrankung

Center of Dental Medicine Medikamente

Phenytoin Epilepsie
Nifedipin Blutdruck
Cyclosporin Immunsuppression

23
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Systemische Erkrankungen

Vor allem Erkrankungen, welche die Wirtsabwehr beeinflussen.

Dies wird deutlich bei Erkrankungen, die mit einer zahlenmassigen und
funktionellen Beeintrachtigung der Entziindungszellen einhergehen.

Neutropenie
a < Toomes et al. Nature Genetics 1999;23:421
Chédiak-Higashi-Syndrom \ ! _ Parodontitis
Trisomie 21 ' Y | - Hyperkeratosen
Papillon-Lefévre-Syndrom Mutation (Kathepsin C )
. Protease-Aktivitdt vermindert
Ees DY aas .ﬁ‘- ‘,
Influences of systemic diseases P ——
on periodontitis in children . . .
amf adolescents Auch AIDS kann zu oralen Manifestation fihren &.
u.a. Gingivitis und Parodontitis (NUG/NUP)

,Dens sano in corpore sano*
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5 klassische Komplikationen

- Mikroangiopathie

- Retinopathie

- Nephropathie

- Mikrovaskulédre Erkrankung
- Verzégerte Wundheilung

63
ogg

UmverSIty Of . / FatRdanigls Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Diabetes

6. Komplikationsform

Theorie:

Pathogene Flora

Spirochiten, bewegliche Stabchen J

Seppéla & Ainamo j Clin Periodontol 1997;21:161
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Erkrankung

AGE = advanced glycation end product

- chemisch irreversible Glukose-
abgeleitete Proteinverbindungen

- sammeln sich in Plasma,
Gewebe, Gingiva

- bilden sich in Abhangigkeit vom
Blutzuckerspiegel

Parodontitis

Grossi & Genco Ann Periodontol 1998;3:51
Lalla et al. Ann Periodontol 2001;6:113
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]
Monozyt mit
AGE-Rezeptor

Diabetes mellitus J

glykamie

sulin-
Resistenz

oeKretion

EKIEll on
TNF-, IL-1p, PGE,, IL-6

Hydrolase, Matrix-Metallo
Proteinase, Kollagenase

erstorung,

Knochenresorption

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

Allgemeine
Erkrankung

Parodontitis

Clinical, pathological and immunological aspects of periodontal discase

Kinane and David F. Lappin
ology Department, University of Glasgow Dental School, Glasgow, Scotland, UK
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Gewebeabbau

Zytokine:

Regulieren das Wachstum
und die Differenzierung
von Zellen

25
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Interleukin-1

Allgemeine
Erkrankung

,Dens sano in corpore sano“
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IL-1-Haushalt

Proinflammatorisch:

> Endothelz. = Bildung von Rezeptoren (z.B: E-Selectin) ™
Attachment von Monoz./Neutroph. >  Permeabilitat
—>Entziindung 1
’ Stimuliert PGE2-Prod. —Vasodilatation/Knochendemin.

Katabol:

» Knochendemineralisation durch Osteoklastenaktivierung

>

Proteinaseinduktion -> Abbau der extrazellularen Matrix

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

Allgemeine
Erkrankung

,Dens sano in corpore sano*

Parodontitis Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Interleukin-1

Proinflammatorisch:

> Endothelz. = Bildung von Rezeptoren (z.B: E-Selectin) =™
Attachment von Monoz./Neutroph. T  Permeabilitat "
— Entziindung 1"
’ Stimuliert PGE2-Prod. ™ Vasodilatation/Knochendemin.

Katabol:
> Knochendemineralisation durch Osteoklastenaktivierung

> Proteinaseinduktion -> Abbau der extrazellularen Matrix
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-«gé:vwv Zurich Erkrankung
Center of Dental Medicine Interleukin-Genpolymorphismus

Variante im IL-1B Gen, welche dazu fiihrt, dass eine Mehrzahl von
IL-1 produziert wird (2- bis 4-fach hohere Produktion)

. . - ,Dens sano in corpore sano®
UmverSIty of Aligemeine / Parodontitis Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Zu riChum Erkrankung
Center of Dental Medicine Interleukin-Genpolymorphismus

The interleukin-1 genotype as a
severity factor in adult '
periodontal disease > 10w Bob "

Genotyp-positiv Genotyp-negativ
N=57 N=30

Gesunde Patienten Chronische Parodontitis

22% pos. 67% pos.
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Weitere Faktoren

Rauchen

Sozio-okonomischer Status

etc.
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&

Skorbut
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Mangelerndhrung

alteste Studie im Bereich Parodontologie

Basiskost verbunden mit verschiedenen
Zusatzen; 12 Patienten (je N=2):

1) Apfelwein
2) verdiinnte Schwefelsaure James Lind
3) Essig Mo

4) Meerwasser
’ 1776 erhielt James Cook von der Royal Society eine
5) Ora ngen u nd thro nen Auszeichnun%(ﬁjr diesse Anwendur;g, da Er aufse::er Reise
> . einen Seemann verloren hatte.
6) Damalige ,Patentspllung“
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Ei oder Huhn

\ Allgemeine

Erkrankung

Arteriosklerose

Frihgeburten

Diabetes mellitus

Parodontitis

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

Allgemeine
Erkrankung

Mittlere Wundoberflache bei einer generalisierten
mitelschweren Parodontitis (ST 6 mm)

i

Blutgefasse/Herz |

,Dens sano in corpore sano®
Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Streuung

Parodontitis e

s

MR 3 el 3 V-

B et SN S

5 Bakterienprodukte .

Bakterien LPS, Fimbrien Mediatoren
Interleukine
Interferone

Kut-PhaseProteine
it IL-1, TNFa,

Leber/Pankreas Plazenta/Uterus

Parodontale Fléché:
70-76 cm?

Amar et al. Arterioscler Thromb Vasc Biol 2003;23:1245
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Parodontitis

,Arterienverkalkung “

Maogliche Erklarung
Zirkulation in Blutkreislauf von
- Fibrinogen
- C-Reaktives Protein (CRP)
- Bakterienprodukte (LPS)
- Bakterien (z.B. P. gingivalis)

JArterienverkalkung“ weltweit eine der
wichtigsten Todesursachen:
Koronare Verschlusskrankheit (KVK)

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

,Dens sano in corpore sano*
Aligemeine Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit
Erkrankung

Parodontitis

,Arterienverkalkung “

Identification of Periodontal Pathogens in
Atheromatous Plaques

V.I. Haraszthy,*! J.J. Zambon, ** M. Trevisan,$ M. Zeid.§ and R.J. Genco*

Untersuchung von Bakterien-DNA
in Herzkranz-gefassen von 27
Patienten bei Endarterektomien.

19 ,positiv getestet:

6 Falle A. actinomycetemcomitans
6 Falle P. gingivalis
7 Falle P. intermedia
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Erkrankung
,Arterienverkalkung “

Bakterien kdnnen an Gefasswande adharieren

Dorn et.al. Infect. Immun 1999:67:5792

und wahrscheinlich auch Endothelzellen und
glatte Muskelzellen penetrieren.

Lee et al. J Dent Res 81-A114 2002

Parodontitis
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Erkrankung
,Arterienverkalkung “

O beobachtete Werte

[l Statistisch ermittelte Werte

Odds (lineare Beziehung vorausgesetzt)

Ratios
3,5
3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5

1-2
Anzahl Stellen mit Knochenverlust >20%

3-5 6-10 11-20

Nakib SA, Pankow JS, Beck JD, Offenbacher S, Evans GW, Desvarieux M, Folsom AR. Periodontitis and co

ronary artery

1: the osis Risk in Ci

505-

(ARIC) study. J Periodontol. 2004 Apr;75(4):
10.
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Untergewichtige Friihgeburten

Frihgeburt < 37 Wochen

Untergewicht < 2500 g
wachsender mutterliches
Fotus Immunsystem

University of
Zurich™

Center of Dental Medicine

,Dens sano in corpore sano*
Aligemeine Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit
Erkrankung

Parodontitis

Untergewichtige Friihgeburten

Fruhgeburt < 37 Wochen

Untergewicht < 2500 g
Odds Ratio

Rauchen 1
Alkoholabusus 6,5
Alter
Ernahrung
Genitalinfektionen
Schwere Parodontitis 7
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Zurich™ Erkrankung
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Untergewichtige Friihgeburten

Frihgeburten
=~ 1.7
Evidence grade associating == . oe -~
periodontitis to preterm birth — Untergewicht
and/or low birth weight: I. A = )
systematic review of prospective - : = 2.1
cohort studies '
Kombination
= . 3.6
. . ,Dens sano in corpore sano*
Unlver5|ty of Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Zurich™

Center of Dental Medicine

Fazit

Ist eine klinische Manifestation

der Immunsituation

Allgemeine ) ) Allgemeine
Gesundheit PARODONTITIS Gesundheit
Medikamente

Arteriosklerose

Diabetes mellitus a
Friihgeburten

IL-1 Genpolymorphismus Und somit vielleicht ein Indikator fiir
die Neigung eines Patienten, eine

der assoziierten Krankheiten zu entwickeln.
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Komplementdrmedizin

-
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Beispiel fur zwei tote Zahne. Laut dem
behandelnden Zahnarzt sollten zwei Kronen
Uber die beiden Frontzdhne gesetzt werden.
Ansonsten kein Befund! Der Patient (32) war
impotent. Seit der Extraktion beider Zahne und
der anschlieBenden Kieferknochenresektion,
hat der Patient morgens wieder eine Erektion!
Alle Zahnarzte, welche dieses Rontgenbild
sahen, sagten einstimmig: Das kann doch
nicht sein, dass der behandelnde Kollege das
nicht gesehen bzw. erkannt hat!

,Dens sano in corpore sano*
Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

Komplementdrmedizin
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Center of Dental Medicine Komplementdrmedizin

Beispiel fur zwei tote Zahne. Laut dem
behandelnden Zahnarzt sollten zwei Kronen
Uber die beiden Frontzdhne gesetzt werden.
Ansonsten kein Befund! Der Patient (32) war
impotent. Seit der Extraktion beider Zahne und
der anschlielenden Kieferknochenresektion,
hat der Patient morgens wieder eine Erektion!
Alle Zahnarzte, welche dieses R&ntgenbild
sahen, sagten einstimmig: Das kann doch
nicht sein, dass der behandelnd"iTqﬂhge das

nicht gesehen bzw. erkannt hat!

Jrosen

,Dens sano in corpore sano*

Unlver5|ty of Zahnmedizin & Allgemeine Gesundheit

UZH
s Lurich _
Center of Dental Medicine Fazit

»,Dens sano in corpore sano“
- und umgekehrt

Eine erfolgreiche Zahnmedizin kann zur allgemeinen Gesundheit
wesentlich beitragen

Jahrliche Kontrollen beim Zahnarzt
Regelmassige Dentalhygienesitzungen
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Zurich"™ Und vergessen Sie nicht ...
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Lachen ist die schonste Art, den Menschen die Zahne zu zeigen ...

Lachen ist gesund ... gesunde Zahne halten gesund!

University of .
a7 Zurich™ VIELEN DANK FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

i

Center of Dental Medicine

patrick.schmidlin@zzm.uzh.ch

.
. .

-—'»-‘.--*—— - —3 "t:.- “w

O -

~— ‘-

36



